
F I S S L E R  V I T A V I T ® F I S S L E R  V I T A V I T ®

A

B

X,Xl

YYZZ

a

b

c

d

5 6
3

2

10

1

12

11

10

12

9

4
7

8
3

Gebrauchsanleitung
EG-Konformitätserklärung - Siehe letzte Umschlaginnenseite

Instructions for Use
Page 17 
EC-Declaration of Conformity - see inside back cover

Mode d’emploi
Page 34
Déclaration de conformité de l’UE - voir à l’intérieur de la 
page de couverture.

Gebruiksaanwijzing
Pagina 51
EG-Conformiteitsverklaring - Zie laatste pagina aan de 
binnenkant van de omslag.

Istruzioni per l’uso
Pagina 68
Dichiarazione di conformità CE - Vedere ultima pagina 
interna sul retro

Indicationes de uso
Página 85
Declaración CE de Conformidad - Ver última cubierta interior

Instruções de utilização
Página 102
Declaração de conformidade CE - ver ínterior da página des-
dobrável.

√‰ËÁ›Â˜ ÃÚ‹ÛË˜
ÛÂÏ›‰· 119
¢‹ÏˆÛË ™˘ÌÌfiÚÊˆÛË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∫ÔÈÓfiÙËÙ·˜ – µÏ¤Â 
ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÛÂÏ›‰· ÔÈÛıfiÊ˘ÏÏÔ˘.

D

GB

F

NL

I

E

P

GR

Kullanma Talimat›
Sayfa 136
Avrupa Toplulu¤u uygunluk sertifikas› - arka kapa¤›n iç 
taraf›ndad›r.

Bruksanvisning
Sidan 153
EU-konformitetsintyg - se insidan på bakre omslaget.

Instrukcjia obsługi
Strona 170
Oświadczenie zgodności z wymogami Unii Euripejskiej -
Patrz tylna wewnętrzna strona okładki

Návod k použití
Seznam 187
Prohlášení o shodě EG - viz poslední strana vnitřní obálky

220

TR

S

PL

CZ

ARA

01
4 

69
3 

00
 9

65

Fissler GmbH, Harald-Fissler-Str. 1, 55743 Idar-Oberstein,Tel. 06781-403-0, Fax 06781-403-321, www.fissler.de

Vitavit® Royal

V
it

av
it

®

R
oy

al

Fissler_VITAVIT_Umschlag.qxd  08.02.2006  16:39 Uhr  Seite 2



F I S S L E R  V I T A V I T ® F I S S L E R  V I T A V I T ®

Seite

1. Sicherheitshinweise  . . . . . . . . . . . . . . 1

2. Beschreibung des Schnellkochtopfs . . . 3

3. Sicherheitssysteme des Vitavit®

Schnellkochtopfs  . . . . . . . . . . . . . . . . 4

4. Eigenschaften des Schnellkochtopfs  . . 4

5. Funktionsweise des Schnellkochtopfs  . 5

6. Vor dem ersten Gebrauch . . . . . . . . . . 5

7. Vorbereiten des Garens  . . . . . . . . . . . 5

8. Der Kochverlauf im 

Schnellkochtopf . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

9. Pflegehinweise . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

10. Fragen und Antworten zum 

Schnellkochtopf . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

11. Ersatzteilliste  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

12. Garzeiten-Tabelle  . . . . . . . . . . . . . . . 15

13. Die Fissler-Garantie . . . . . . . . . . . . . . 16

Liebe Kundin, lieber Kunde!

Herzlichen Glückwunsch zu Ihrem neuen Fissler
Schnellkochtopf! Jetzt bringen Sie Ihren Speisen
das Garen schnell und schonend bei. Sie gewinnen
bis zu 70% Zeit und sparen bis zu 50 % Energie.
Die wertvollen Vitamine und das natürliche Aroma
bleiben erhalten. Sie essen gesund und alles bleibt
besonders schmackhaft.

Welche Funktionen und welche Ausstattungs-
details das Kochen im Schnellkochtopf für Sie so
einfach und sicher machen, vermittelt Ihnen diese
Gebrauchsanleitung. Sie werden mit Ihrem
Schnellkochtopf rasch vertraut sein.

Beachten Sie unbedingt
und mit größter Sorgfalt die
Gebrauchsanleitung, damit
Sie nicht durch unsachge-

mäße Bedienung zu Schaden kommen. Der
Schnellkochtopf steht im Betriebszustand unter
Druck! 

Wir wünschen Ihnen stets viel Freunde am gesun-
den und vitaminreichen Kochen mit Ihrem Fissler
Schnellkochtopf.

Ihre Fissler GmbH
www.fissler.de

Inhaltsverzeichnis

Dieses Produkt erfüllt die Anforderungen der EU-Richtlinie 97/23/EC – Richtlinie für
Druckgeräte.
Die Konformität der o. g. Richtlinie wird durch das CE-Kennzeichen bestätigt.

mit folgenden harmonisierten EG-Richtlinien übereinstimmen:
conform to the following harmonized EC guidelines:
sont conformes aux directives suivantes de l’Union Européenne:
met de volgende geharmoniseerde EG-richtlijnen overeenkomen:
sono conformi alle seguenti Direttive CE armonizzate:
responden a las siguientes directivas CE armonizadas:
estão em conformidade com as seguintes directivas CE harmonizadas:
Û˘Ì›ÙÔ˘Ó ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÓ·ÚÌÔÓÈÛÌ¤ÓÂ˜ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∫ÔÈÓfiÙËÙ·˜:
gösterilen Avrupa Toplulu¤u yönetmeliklerine uygun oldu¤unu tasdik eder:
överensstämmer med följande EU-direktiv:
spełnaiją następujące harmonizujące normy Unii Europejskiej:
splňují požadavky harmonizované směrnice EG:

Idar-Oberstein, 23.07.03
Georg Thaller (Sprecher) / Dipl.-Ing. Heribert Bollinger (Geschäftsführer)

EG-Konformitätserklärung / EC-Declaration of Conformity/ Déclaration de conformité de l’UE / EG-Conformiteitsverklaring /
Dichiarazione di conformità CE / Declaración CE de Conformidad / Declaração de conformidade CE / ¢‹ÏˆÛË ™˘ÌÌfiÚÊˆÛË˜
∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∫ÔÈÓfiÙËÙ·˜ / Avrupa Toplulu¤u uygunluk sertifikas› / EU-konformitetsintyg / Oświadczenie zgodności z wymogami
Unii Euripejskiej / Prohlášení o shodě EG /

Fissler GmbH · Harald-Fissler-Straße 1 · 55743 Idar-Oberstein

bestätigt, dass die Dampfdrucktöpfe / certifies that the pressure cookers / certifie que les autocuiseurs / verklaart dat de snel-
kookpannen / Si certifica che le pentole a pressione / certifica que las ollas a presión / declara que as panelas de pressão /
ÈÛÙÔÔÈÂ›, fiÙÈ ÔÈ ¯‡ÙÚÂ˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ÌÂ ·ÙÌfi / flu düdüklü tencerelerin / bekräftar härmed, att ångtryckkokarna / oświadcza, że
szybkowary ciśnieniowe / potvrzuje, že tlakové hrnce /

vitavit

Ort und Datum der Ausstellung Name, Funktion und Unterschrift der Befugten
Place and date of issue Name, job function and signature of authorized person
Lieu et date: Nom, fonction et signature du responsable
Plaats en datum van de verklaring Naam, functie en handtekening van de bevoegde persoon
Luogo e data del rilascio Nome, qualifica e firma dell’incaricato
Lugar y fecha de emisión Nombre, función y firma de la persona autorizada
Local e data de emissão Nome, função e assinatura do responsável
∆fiÔ˜ Î·È ËÌÂÚÔÌËÓ›·˜ ÙË˜ ¤Î‰ÔÛË˜ ŸÓÔÌ·, ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ· Î·È ˘ÔÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ˘
Yer ve tarih Yetkilinin ad›, görevi ve imzas›
Ort och datum för utfärdande Namn, befattning och underskrift av behörig medarbetare
Miejsce i data wystawienia nazwisko, funkcja i podpis upoważnionego
Místo a datum vystavení Jméno, funkce a podpis oprávněné osoby

97/23/EG (Modul A,B)
DIN EN 12778
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ô∏°ù«a ácô°T ¿Éª°V .13
‹É≤eh á©jô°ùdG »¡£dG á«YhCG ™«ªL …õFÉ◊ ô∏°ù«a ácô°T íæ“

QÉ«¨dG ™£b ™«ªL ≈∏Y äGƒæ°S 3 IóŸ ¿Éª°V á©jô°ùdG ÒªëàdG

™˘fÉ˘eh Üô˘°ùà˘dG ™˘æ˘e á˘≤˘∏˘M π˘ã˘e á˘µ˘∏˘¡˘à˘˘°ùŸG AGõ˘˘LC’G Gó˘˘YÉ˘˘e)

…ôFGódG Üô°ùàdG ™fÉeh ¿ÉeC’G ΩÉª°üH ¢UÉÿG …ôFGódG Üô°ùàdG

.(ΩÉª°üdG IóYÉ≤H ¢UÉÿG

’h í«ë°üdG ÒZ ΩGóîà°S’G ∫ÉM ‘ É«Z’ ¿Éª°†dG Èà©jh

.Ú©∏d áë°VGh ΩGóîà°SG äÉeÓY OƒLh óæY …ô°ùj

äGƒæ°S 10 IóŸ QÉ«¨dG ™£b ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ¿Éª°V
á≤∏M øe - ™jô°ùdG »¡£dG AÉYh QÉ«Z ™£b áaÉc AGô°T ºµæµÁ

IÎa AÉ°†≤fG ó©H ≈àM - πeÉµdG AÉ£¨dG ¢†Ñ≤eh Üô°ùàdG ™æe

á°ü°üîàŸG ΩÉ°ùbC’ÉHh ¢ü°üîàŸG ô∏°ù«a πëÃ ∂dPh ¿Éª°†dG

:iód Iô°TÉÑe hCG IÒÑµdG ôLÉàŸÉH

IOhóÙG á«dƒÄ°ùŸG äGP ô∏°ù«a ácô°T
AÓª©dG áeóN º°ùb

Hopp städte n-Weiersbach 55768
É«fÉŸCG

.+49 (0) 06781 / 403-556 :∞JÉg
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Iô°û≤e ,¢ùWÉ£H. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ≥FÉbO 8-6
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 ∑ôJGh §¨°†dG øe AÉYƒdG Æôa

’ƒØ≤e AÉ£¨dG AÉ≤HEG ™e ïØàæj iƒàÙG. . . . . . . . . . á≤«bO 15

AÉ°†«H IQP. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ≥FÉbO 6
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¢ùWÉ£Hh øgO ™e (áYƒ≤æe) áÑéH ¢SóY áHQƒ°T≥FÉbO 5 - 3

ÔjÉà°T π°û«H º◊. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 20

á«Hô°üdG á≤jô£dÉH ô£ØdG ™e …ô≤H º◊. . . . . . . á≤«bO 10-8

äÉHQƒ°ûdG ´GƒfCG
(áYƒ≤æe ÒZ) A’RÉH áHQƒ°T. . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 25-20

QÉ°†N áHQƒ°T. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ≥FÉbO 8-4

πZôH áHQƒ°T. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ≥FÉbO 5-3

¢T’ƒL áHQƒ°T. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 10-15

¢ùWÉ£H áHQƒ°T. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ≥FÉbO 6-5

´QGƒc áHQƒ°T. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 25-20

á«dÉ£jE’G GÎ°ùæ«e áHQƒ°T. . . . . . . . . . . . . . . . . ≥FÉbO 10-8

ƒ«aCG-äƒH áHQƒ°T. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 25-20

RQCG áHQƒ°T. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ≥FÉbO 8-6

(ºë∏dG ¿Rƒd É©ÑJ) …ô≤H º◊ Ió«°üY. . . . . . . á≤«bO 40-35

(áLÉLódG ôªYh ºé◊ É≤ah) êÉLO áHQƒ°T. . . á≤«bO 35-25

RQCG ™e ºWÉªW áHQƒ°T. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ≥FÉbO 8-6

äGhô°†ÿG
(´ƒædG Ö°ùM) §«Ñfôb. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ≥FÉbO 3-2

(´ƒædG Ö°ùM) á∏eÉc ,á£«Ñfôb. . . . . . . . . . . . . . . ≥FÉbO 6-4

AGô°†N ,A’RÉH. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ≥FÉbO 4-3

äGhô°†N ¥GQhCG. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ≥FÉbO 6-5

Iô°û≤dÉH ¢ùWÉ£H. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ≥FÉbO 10-8

è°†ædG áæeRCG ∫hóL -12
á©HQC’ »ØµJ äÉ«ªµH ≥∏©àJ ,ájOÉ°TQEG √òg è°†ædG äÉfÉ«H ó©J

ΩGóîà°SG óæYh .2 á©jô°ùdG áLQódG ≈∏Y »¡£dG óæY ,¢UÉî°TCG

 ‹GƒM QGó≤Ã è°†ædG IÎa ójõJ 1 iƒà°ùŸG50™e É¡æµd ,%

óªà©j .ájOÉ«àY’G è°†ædG äGÎa øe ÒãµH ô°übCG ¿ƒµJ ∂dP

.É¡«¡W ºàj »àdG ájòZC’G á«Yƒfh ºéM ≈∏Y ≥«bódG âbƒdG

.á°UÉÿG ∂JÈN ∂jód ™ªéàà°S É©jô°Sh

Ωƒë∏dG
ôjõæN Ωƒ◊. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 40-30

(¿RƒdGh ºé◊G Ö°ùM) êÉLO. . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 25-20

≈Ø°ûe ,‹ÉéY º◊. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ≥FÉaO 6

ÖfGQCG ,…ƒ°ûe πéY º◊. . . . . . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 20-15

‹ÉéY áàØc. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ≥FÉbO 5

»ehQ PÉîaCG. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 35-25

…ƒ°ûe …ô≤H º◊. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 50-40

¢ùWÉ£Hh π∏fl Öfôc ™e ¢ûjQ. . . . . . . . . . . . á≤«bO 12-10

ôªfi ±ƒØ∏e º◊. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 20-15

ôªfi π∏fl º◊. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 35-30

»∏≤e ôjõæN º◊. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 25-20

…ƒà°ùe ôjõæN º◊. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 35-30

ôªfi ôjõæN º◊. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 30-25

 ôjõæN º◊. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 30-25

ó«°üdG Ωƒ◊h ∑Éª°SC’G
¢ùWÉ£H ™e ™«aQ ∂ª°S. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . á≤«bO 8-6

¢ùWÉ£H ™e ¢†«HCG ò«Ñf ‘ ∂ª°S. . . . . . . . . . . . . á≤«bO 8-6
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∂«JÉehQƒj ΩÉª°U §¨°VGh AÉ£¨dG ój ™aôH ºb .AÉ£¨∏d á«∏NGódG á¡÷ÉH ∂«JÉehQƒj ΩÉª°üH á°UÉÿG ájôFGódG á≤∏◊G Ö«côJ / ∂a ºàj
™≤J ájôFGódG á≤∏◊G ¿CG ,IÉYGôe ≈Lôj .πØ°SCG ájôFGódG á≤∏◊G ∫GóÑà°SG íÑ°üj ∂dP ∫ÓN øeh ,AÉ£¨∏d …ƒ∏©dG ÖfÉ÷G ≈∏Y ∂©Ñ°UEÉH

 πµ°T ô¶fG) .É¡d ¢ü°üıG ≥°ûdG ‘ ÉeÉ“Q(

ôLÉàŸÉH á°ü°üîàŸG ΩÉ°ùbC’G øe hCG ô∏°ù«a äÉéàæe ™«ÑJ »àdG á°ü°üîàŸG ôLÉàŸG øe É¡«∏Y ∫ƒ°ü◊G øµÁ QÉ«¨dG ™£b ™«ªL
,É«fÉŸCÉH ,Hopp städte n-Weiersbach 55768 ,AÓª©dG áeóN º°ùb ,IOhóÙG á«dƒÄ°ùŸG äGP ô∏°ù«a ácô°T :¤EG ¬LƒàdG ∂æµÁ hCG .iÈµdG

+49 (0) 06781 / 403-556 :∞JÉg.

Üô°ùàdGG ™æe á≤∏M

¢UÉÿG ôjóà°ùŸG Üô°ùàdG ™fÉe
¿ÉeC’G ΩÉª°üH

™fÉe kÓeÉ°T ¿ÉeC’G ΩÉª°U
ôjóà°ùŸG Üô°ùàdG

IóYÉ≤H ôjóà°ùŸG Üô°ùàdG ™fÉe
.ΩÉª°üdG

ádƒeÉ°Uh »¡£dG π«∏cEG IóYÉb
Üô°ùàdG ™æe á≤∏Mh

º°S 18
º°S 22
º°S 26

äÉ°SÉ≤ŸG ™«ªL

äÉ°SÉ≤ŸG ™«ªL

äÉ°SÉ≤ŸG ™«ªL

äÉ°SÉ≤ŸG ™«ªL

∞°UƒdGô£≤dGá«Ñ∏£dG ºbQ

QÉ«¨dG ™£bô£≤dGá«Ñ∏£dG ºbQ

21 625 02 610
21 633 04 610
21 656 06 610

11 601 18 600
11 631 22 600
11 691 26 600

21 625 02 630
18 621 03 630
18 621 04 630
21 656 08 630

21 633 04 620
21 656 06 620

≈Ø°üe

ÖcGQ AÉ£Z

πLQCG çÓK hP πeÉM

Üƒ≤K ¿hóH »∏NGO AõL

º°S 18
º°S 22
º°S 26

º°S 18
º°S 22
º°S 26

º°S 18
º°S 22
º°S 22
º°S 26

(Îd 3^5)
(Îd 6^0 + Îd 4^5)

º°S 22
º°S 26

hÓH â«aÉà«a
(¥QRCG) ËQO

∫ÉjhQ â«aÉà«a
Oƒ°SCG

18 632 00 71018 632 00 710

18 632 00 740

11 631 00 750

11 631 00 760

18 632 00 740

11 631 00 750

11 631 00 760

38 617 00 205
38 667 00 205
38 687 00 205

38 617 00 205
38 667 00 205
38 687 00 205
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QÉ«¨dG ™£b áªFÉb -11

:IÉYGôe Öéj
¿ƒµj ,∂«JÉehQƒj ΩÉª°üH á°UÉÿG ájôFGódG á≤∏◊G hCG ΩÉª°üdG IóYÉ≤H á°UÉÿG ájôFGódG á≤∏◊G hCG Üô°ùàdG ™æe á≤∏M πãe ≥∏¨dG äÉfƒµe

¢†¨Hh .á«∏°UC’G ô∏°ù«a QÉ«Z ™£≤H ÚeÉY ó©H ≈°übC’G ≈∏Y hCG »¡W IQhO 400 ‹ƒM ó©H ÉgÒ«¨J »¨Ñæjh GOhófi »°VGÎa’G ÉgôªY

Iô°TÉÑe É¡dGóÑà°SG Öé«a ,á«°SÉb âëÑ°UCG hCG É¡fƒd Ò¨J hCG (√ƒ°ûJ hCG ¥ƒ≤°T :∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y) ∞∏J CGôW GPEG ,»¡£dG äGôe OóY øY ô¶ædG

.™jô°ùdG »¡£dG AÉYh áeÓ°Sh IAÉØc ≈∏Y ÉÑ∏°S ôKDƒJ ób ∂dP IÉYGôe ΩóY .á«∏°UCG ô∏°ù«a QÉ«Z ™£≤H

»¡£dG π«∏cE’ º≤W
ÓeÉc

IóYÉb + äÉeÉª°U º≤W ™e

ÓeÉc »¡£dG π«∏cEG

πeÉc »ÑfÉL ¢†Ñ≤e

™jô°ùdG »¡£dG AÉYh

™jô°ùdG »¡£dG AÉYh

á«dƒW •ƒ£N

á∏eÉc AÉ£Z ój

á∏eÉc AÉYh ój

™jô°ùdG »¡£dG AÉYh

™jô°ùdG »¡£dG IÓ≤e

hÓH â«aÉà«a
(¥QRCG) ËQO

∫ÉjhQ â«aÉà«a
Oƒ°SCG

º°S’Gá«Ñ∏£dG ºbQ ô£≤dG

äÉ°SÉ≤ŸG ™«ªL18 632 00 720 18 632 00 720

äÉ°SÉ≤ŸG ™«ªL14 633 00 730 11 631 00 730

äÉ°SÉ≤ŸG ™«ªL14 633 00 700 11 631 01 700

º°S 18
º°S 22
º°S 26
º°S 26
º°S 18
º°S 26

-
14 633 00 640
14 693 01 640

-
-

14 693 00 640

11 101 18 640
11 631 00 640
11 101 26 640
14 608 02 640
11 631 02 640
11 101 26 640

äÉ°SÉ≤ŸG ™«ªL11 631 00 740 11 631 00 740

äÉ°SÉ≤ŸG ™«ªL14 633 00 660 11 631 02 660

º°S 18
º°S 22
º°S 26
º°S 26
º°S 18
º°S 26

-
14 633 00 650
14 693 00 650

-
-

14 693 04 650

11 601 00 630
11 631 00 630
11 691 00 630
14 609 00 630
11 631 02 630
11 691 04 630
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:á¶MÓe
ô∏°ù«a QÉ«Z ™£b §≤a πª©à°SG .GQƒa ∞dÉàdG ¿ƒµŸG ∫GóÑà°SÉH ºb .AÉYƒdG ΩGóîà°SG π°UGƒJ ’ ,äÉfƒµŸG óMCG ∞∏àj ÉeóæY

Öéjh .ÉÑ∏°S AÉYƒdG IAÉØch áeÓ°S ≈∏Y iôNC’G QÉ«¨dG ™£b ôKDƒJ ób .(11 π°üa ô¶fG) ∑RÉ¡÷ á°ü°üıG á≤jô£dÉH ,á«∏°UC’G

π∏N …CG í«∏°üJ ™£à°ùJ ⁄ ¿EG .πjOƒŸG ¢ùØf øe ô∏°ù«a á«YhCG ™e ,™jô°ùdG »¡£dG á«YhCÉH á°UÉÿG ô∏°ù«a á«£ZCG ΩGóîà°SG IÉYGôe

AÓªY áeóN º°ù≤H Iô°TÉÑe hCG IÒÑµdG ôLÉàŸÉH á°ü°üîàŸG ΩÉ°ùbC’G óMCG hCG á°ü°üîàŸG ô∏°ù«a äÓfi óMCÉH ∫É°üJ’G ≈LÒa

.+49 (0) 06781 / 403-556 ô∏°ù«a

.OÈj AÉYƒdG ∑ôJh óbƒŸG AÉØWEG ºµ«∏©a ,ΩGôjÉe ≈∏Y ¢ù«d Ée ÉÄ«°T ∑Éæg ¿CG ó≤à©J âæc GPEG

π£©dGπ£©dG ÖÑ°S ìÓ°UEG πªàÙG ÖÑ°ùdG

.»¡£dG π«∏cEG óæY êôîj QÉîÑdG

,QÉîÑdG êôîj ∂«JÉehQƒj ô∏°ù«a ΩÉª°U

™ØJQG ób »¡£dG ô°TDƒe ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y

.π©ØdÉH

»¡£dG AÉYh ∑ôJGh óbƒŸG AÉØWEÉH ºb

»¡£dG π«∏cEG äÉfƒµe ∂ØH ºb .OÈj ™jô°ùdG

.É¡Ø¶fh

»¡£dG AÉYh ∑ôJGh óbƒŸG AÉØWEÉH ºb

»¡£dG π«∏cEG ∫GóÑà°SÉH ºb .OÈj ™jô°ùdG

.ójóL ôNBÉH

.∞«¶f ÒZ »¡£dG π«∏cEG

.∞dÉJ »¡£dG π«∏cEG

ó©H - óbƒŸG IQGôM áLQO ¢UÉ≤fEÉH ºb

IQƒ°üH »¡£dG á∏°UGƒe ∂æµÁ ∂dP

»¡£dG ô°TDƒe ¿CG IÉYGôe ≈Lôj .á«©«ÑW

á«°†ØdG á≤∏◊G ≈≤ÑJ å«ëH ,êQÉî∏d RÈj

.á«Fôe

Qób êhôN óæY øµd .É«©«ÑW ∂dP ó©j

≈∏Y áeÓY ∂dP ¿EÉa ,QÉîÑdG øe ÒÑc

.ÒÑc πµ°ûH IQGô◊G áLQO ´ÉØJQG

.â«ÑãàdG áªµfi ÒZ ¢†HÉ≤ŸG.§HôdG áªµfi ÒZ AÉYƒdG ¢†Ñ≤e »ZGôH.»ZGôH ∂Øe ΩGóîà°SÉH »ZGÈdG §HQ ºµMCG

IóYÉb ≈∏Y ájôFGódG á≤∏◊G ™«ªéàH ºb

.áë«ë°U IQƒ°üH ΩÉª°üdG

ΩÉª°U IóYÉ≤H á°UÉÿG ájôFGódG á≤∏◊G

” hCG áÑ«©e ,IOƒLƒe ÒZ »¡£dG π«∏cEG

.áë«ë°U ÒZ IQƒ°üH É¡©«ªŒ
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-10™jô°ùdG »¡£dG AÉYƒH ≥∏©àJ áHƒLCGh á∏Ä°SCG

π£©dG ÖÑ°S ìÓ°UEG πªàÙG ÖÑ°ùdG π£©dG

óæY êôîj ∂«JÉehQƒj ô∏°ù«a ΩÉª°U

 .OÉà©ŸG Qó≤dG øe ∫ƒWCG GQÉîH »¡£dG

.ÉgÒ«¨J hCG AGõLC’G ∞«¶æàH ºb

.áë«ë°U IQƒ°üH AÉYƒdG ≥∏¨H ºb

ÚY ≈∏Y ™jô°ùdG »¡£dG AÉYh ™°VƒH ºb

.Ö°SÉæŸG ºé◊G äGP óbƒŸG

IQób ≈°übCG ≈∏Y IQGô◊G Qó°üe §Ñ°†H ºb

.¬d ájQGôM

á≤∏◊G hCG ∂«JÉehQƒj ô∏°ù«a ΩÉª°U

.áØdÉJ hCG áî°ùàe ¬H ájôFGódG

.áë«ë°U IQƒ°üH AÉYƒdG ≥∏Z ºàj ⁄

≈∏Y ´ƒ°Vƒe ÒZ ™jô°ùdG »¡£dG AÉYh

 .Ö°SÉæe ÒZ ºéëH óbƒŸG ÚY

≈°übCG ≈∏Y •ƒÑ°†e ÒZ IQGô◊G Qó°üe

.¬d ájQGôM IQób

.AÉ£¨dG áaÉM øe êôîj QÉîÑdG.É¡©°Vƒe ‘ Üô°ùàdG ™æe á≤∏M ™°VƒH ºb

√Ò«¨J hCG Üô°ùàdG ™æe á≤∏M ∞«¶æàH ºb

‘ áYƒ°Vƒe ÒZ Üô°ùàdG ™æe á≤∏M

.í«ë°üdG É¡©°Vƒe

.áØdÉJ hCG áØ«¶f ÒZ Üô°ùàdG ™æe á≤∏M

ô∏°ù«a ΩÉª°U øe QÉîH êôîj ’

.»¡£dG AóH óæY ∂«JÉehQƒj

øe (Îd ™HQ) á«ªc πbCG áaÉ°VEÉH ºb

.πFÉ°ùdG

.AÉYƒdG ‘ á∏«∏b πFÉ°S á«ªc ™°Vh ”

.™ØJôj ’ »¡£dG ô°TDƒe.áë«ë°U IQƒ°üH AÉYƒdG ≥∏¨H ºb

øe (Îd ™HQ) á«ªc πbCG áaÉ°VEÉH ºb

.πFÉ°ùdG

.IójóL Üô°ùJ ™æe á≤∏M Ωóîà°SG

.ÉgÒ«¨J hCG AGõLC’G ∞«¶æàH ºb

¬©°Vƒe ‘ »¡£dG π«∏cEG ™°VƒH ºb

π«∏cEG ádƒeÉ°üH ΩÉµMEÉH ¬àÑKh í«ë°üdG

.»¡£dG

.áë«ë°U IQƒ°üH AÉYƒdG ≥∏Z ºàj ⁄

.AÉYƒdG ‘ á∏«∏b πFÉ°S á«ªc ™°Vh ”

âëÑ°UCG hCG áÑ«©e Üô°ùàdG ™æe á≤∏M

.á«°SÉb

á≤∏◊G hCG ∂«JÉehQƒj ô∏°ù«a ΩÉª°U

.áØdÉJ hCG áî°ùàe ¬H ájôFGódG

IQƒ°üH ¬à«ÑãJ ºàj ⁄ »¡£dG π«∏cEG

.áªµfih áë«ë°U
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AÉYƒdÉH ájÉæ©dG äÉª«∏©J .9
ÉjÉ≤H ´óJ ’ .ΩGóîà°SG πc ó©H ™jô°ùdG »¡£dG AÉYh ∞«¶æàH ºb

CGô£à°Sh ,¿ó©ŸG ≈∏Y ™≤H πµ°ûàà°S ’EGh ,AÉYƒdG ‘ ∞Œ ΩÉ©£dG

 .AÉYƒ∏d »LQÉÿG í£°ùdG ≈∏Y äGÒ¨J

‘ ¬©°V øµd ,ΩÉ©£dG ßØ◊ ™jô°ùdG »¡£dG AÉYh Ωóîà°ùJ ’

 ¿ƒµJ ¤EG …ODƒJ ób ∂dP IÉYGôe ΩóY .áÑ°SÉæŸG ßØ◊G á«YhCG

 .AÉYƒdG IóYÉb ‘ CGó°U •É≤f

IQƒ°üdÉH (∂«JÉehQƒj ΩÉª°U ™e) AÉ£¨dGh AÉYƒdG π°ùZ ∂æµÁ

™æe á≤∏M ™°†J ’ .¥ÉÑWC’G ádÉ°ùZ ‘ Éª¡∏°ùZ hCG ájOÉ«àY’G

øµÁ å«M ,¥ÉÑWC’G π«°ùZ áæ«cÉe ‘ »¡£dG π«∏cEG hCG Üô°ùàdG

 .áæ«cÉŸG ‘ Ωóîà°ùŸG ∞«¶æàdG πFÉ°ùH ÉÑ∏°S ôKCÉàJ ¿CG

‘ ∂«à°SÓÑdG øe ¢†HÉ≤e É¡d »àdG »¡£dG ÊGhCG ™°Vh óæY

.âbƒdG ™e Ò¨à«°S ¢†HÉ≤ŸG ¿ƒd ¿EÉa ,¥ÉÑWC’G π°ùZ áæ«cÉe

 .É¡àØ«Xh ≈∏Y ôKDƒj ’ ∂dP øµd

™≤H ádGREÉH ''CGó°üj’ …òdG Ö∏°üdÉH ájÉæ©∏d ô∏°ù«a πFÉ°S'' Ωƒ≤jh

.Ó«ªL É≤jôH ºµFÉYh ÜÉ°ùcEGh AÉŸG

.ájƒZôdG ∞«¶æàdG OGƒe hCG Êó©e ∞«¶æJ ±ƒ°U Ωóîà°ùJ ’

»¡£dG π«∏cEG ∞«¶æJ

 πµ°ûdG ô¶fGP

∞«¶æàH ºbh ΩGóîà°SG πc ó©H AÉ£¨dG øe »¡£dG π«∏cEG ∂a

É¡°†©H øe »¡£dG π«∏cEG AGõLCG ∂a ∂dòd ºàj .ájÉæ©H ¬JÉfƒµe

.¢†©ÑdG

Ö«cÎdG Ö«JôJ IÉYGôe »¡£dG π«∏cEG Ö«côJ IOÉYEG óæY ≈Lôjh

…òdG ÅWÉÿG Ö«cÎdG ÖæéàJ ≈àM ,º°SôdG ‘ í°Vƒe ƒg Éªc

øe »¡£dG π«∏cEG â«ÑãàH ºb .¿ÉeC’G ΩóY ôWÉı ∂°Vô©j ób

 .AÉ£¨dG ‘ πØ°SCG øe »¡£dG π«∏cEG ádƒeÉ°Uh ,≈∏YCG

ÉjÉ≤˘H ø˘e (¿É˘eC’G ΩÉ˘ª˘°U) ∂«˘JÉ˘ehQƒ˘«˘dG ΩÉ˘ª˘°U ∞˘«˘¶˘æ˘à˘H º˘b

.¬Ø«¶æJ óæY ¬JÉfƒµe ∂a ºàj ’h .AÉŸG QƒÑæ°U â– ΩÉ©£dG

∫ƒWCG ôªY πLCG øe
ó©H AÉ˘£˘¨˘dG ™˘°Vh Öé˘j Üô˘°ùà˘dG ™˘æ˘e á˘≤˘∏˘M ≈˘∏˘Y á˘¶˘aÉ˘ë˘ª˘∏˘d

 .AÉYƒdG ≈∏Y ÉHƒ∏≤e ∞«¶æàdG

:á¶MÓe
ájôFGódG á≤∏◊G hCG Üô°ùàdG ™æe á≤∏M πãe ≥∏¨dG äÉfƒµe

ΩÉª°üH á°UÉÿG ájôFGódG á≤∏◊G hCG ΩÉª°üdG IóYÉ≤H á°UÉÿG

»˘¨˘Ñ˘æ˘jh GOhófi »˘°VGÎa’G É˘gô˘ª˘Y ¿ƒ˘µ˘˘j ,∂«˘˘JÉ˘˘ehQƒ˘˘j

ó©H ≈°übC’G ≈∏Y hCG »¡W IQhO 400 ‹ƒM ó©H ÉgÒ«¨J

OóY øY ô¶ædG ¢†¨Hh .á«∏°UC’G ô∏°ù«a QÉ«Z ™£≤H ÚeÉY

hCG ¥ƒ≤°T :∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y) ∞∏J CGôW GPEG ,»¡£dG äGôe

É¡dGóÑà°SG Öé«a ,á«°SÉb âëÑ°UCG hCG É¡fƒd Ò¨J hCG (√ƒ°ûJ

ôKDƒJ ób ∂dP IÉYGôe ΩóY .á«∏°UCG ô∏°ù«a QÉ«Z ™£≤H Iô°TÉÑe

.™jô°ùdG »¡£dG AÉYh áeÓ°Sh IAÉØc ≈∏Y ÉÑ∏°S
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 πµ°ûdG ô¶fGN
AÉŸG øe IôaGh á«ªc ´Oh ,√É«ŸG QƒÑæ°U â– AÉYƒdG πªMG

π«∏cEG hCG ¢†HÉ≤ŸG ¥ƒa ¢ù«dh - AÉ£¨dG ¥ƒa ÜÉ°ùæJ OQÉÑdG

‘ AÉYƒdG ™°†J ’ .ÉeÉ“ »¡£dG ô°TDƒe §Ñ¡j ¿CG ¤EG ,»¡£dG

.AÉŸG

∑Éæg ¿Éc GPEÉa .≥dõæŸG íàØdG ΩÉª°U ∑ôM ºK AÉYƒdG êôH ºb

QGôµàH ºb .AÉŸG QƒÑæ°U â– á«fÉK AÉYƒdG ™°V ,êôîj QÉîH

iôj ’ hCG/h QÉîH äƒ°U ™ª°ùj ’ ¬fCG óŒ ¿CG ¤EG ,á«∏ª©dG √òg

ºb AÉYƒdG íàØd .≥dõæŸG íàØdG ΩÉª°U ∂jô– óæY êôîj QÉîH

.ΩÉeC’G ¤EG á«∏c ¬©aOG ºK Ó«∏b ΩÉª°üdG ¥ÉàYEÉH

QÉîÑdG êGôNEG .2

πµ°ûdG ô¶fGO

ÒZ IQƒ°üH êôîj QÉîÑdG ∑ôJG ,≥dõæŸG íàØdG ΩÉª°U ∫ÓN øe

π˘Ø˘°SCG ¤EG »˘¡˘£˘dG ô˘°TDƒ˘e §˘Ñ˘¡˘j É˘eó˘æ˘Yh .äGÎa ≈˘∏˘Y á˘LQó˘à˘e

øe êôîj .≥dõæŸG íàØdG ΩÉª°U ∑ôM ºK AÉYƒdG êôH ºb ,ÉeÉ“

ºb .∂«JÉehQƒj ¿ÉeCG ΩÉª°U øe »≤ÑàŸG QÉîÑdG ∂dP ∫ÓN

hCG/h QÉîH äƒ°U ™ª°ùj ’ ¬fCG óŒ ¿CG ¤EG ,á«∏ª©dG √òg QGôµàH

íàØd .≥dõæŸG íàØdG ΩÉª°U ∂jô– óæY êôîj QÉîH iôj ’

.ΩÉeC’G ¤EG á«∏c ¬©aOG ºK Ó«∏b ΩÉª°üdG ¥ÉàYEÉH ºb AÉYƒdG

OÈj ¬côJGh ÉÑfÉL AÉYƒdG ™°V .3
á≤jô£dG √òg ΩGóîà°SÉH º≤J ’ ∂dòd ,A§ÑH IQGô◊G áLQO §Ñ¡J

∂ª°ùdG πãe ,''Üƒ°ùfi Qó≤H'' É¡LÉ°†fEG »¨Ñæj »àdG äÉÑLƒdG ™e

áHQƒ°T ≈∏Y ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ∂dP ôKDƒj ’h .äGhô°†ÿG hCG

.É«Ñ°ùf A§ÑH è°†æJ ¿CG øµÁ »àdG ,A’RÉÑdG

êôH ºb ,¥ÓWE’G ≈∏Y ôgÉX ÒZ »¡£dG ô°TDƒe ¿ƒµj ÚMh

√òg QGôµàH ºb .≥dõæŸG íàØdG ΩÉª°U ∑ôM ºK ,Ó«∏b AÉYƒdG

QÉîH iôj ’ hCG/h QÉîH äƒ°U ™ª°ùj ’ ¬fCG óŒ ¿CG ¤EG ,á«∏ª©dG

¥ÉàYEÉH ºb AÉYƒdG íàØd .≥dõæŸG íàØdG ΩÉª°U ∂jô– óæY êôîj

.ΩÉeC’G ¤EG á«∏c ¬©aOG ºK Ó«∏b ΩÉª°üdG

ôNB’ âbh øe AÉYƒdG íàa
É¡∏Ñb ∂«∏Y Öéj ,á«∏ª©dG AÉæKCG Iôe AÉYƒdG íàØH Ωƒ≤J ÉeóæY

øc !øNÉ°S AÉ£¨dG ¿EG .±ƒ°Uƒe ƒg Éªc §¨°†dG øe ¬¨jôØJ

¢Vô©J ó≤a ’EGh ,AÉ£¨dG ój ’EG ∂°ù“ ’ .¬bÓZEGh ¬ëàa óæY GQòM

.¥hô◊ ∂°ùØf

ó©H .»¡£dG á«∏ªY ™£≤H Ωƒ≤J ∂dòH ∂fCG ,IÉYGôe ∂«∏Y »¨Ñæj

âbh §Ñ°V GOó› ∂«∏Y »¨Ñæj ,»¡£dG IQGôM áLQO ¤EG ∫ƒ°UƒdG

.IÒ°ü≤dG äGÎØdG âbDƒe ‘ »≤ÑàŸG è°†ædG

:¬«ÑæJ
,áHQƒ°ûdG ™e √òg QÉîÑdG ≠jôØJ á≤jôW ΩGóîà°SÉH º≤J ’

ájòZC’G hCG ¿É°ù∏dGh QÉ°†ÿG áHQƒ°T ™eh ,äÉ«dƒ≤ÑdG ™eh

í˘Ñ˘°üJ hCG ó˘Hõ˘J hCG ''™˘Ø˘˘Jô˘˘J'' É˘˘e É˘˘©˘˘jô˘˘°S »˘˘à˘˘dG ,á˘˘¡˘˘HÉ˘˘°ûŸG

ìÉ˘Ø˘à˘dG ¿ƒ˘é˘˘©˘˘e OGó˘˘YEG Ωó˘˘Y IÉ˘˘YGô˘˘e Öé˘˘j .á˘˘°Shô˘˘¡ŸÉ˘˘c

Ωó˘Y .™˘jô˘°ùdG »˘¡˘£˘dG á˘«˘YhCÉ˘H ô˘µ˘°ùdÉ˘H á˘«˘¡˘£ŸG ¬˘cGƒ˘Ø˘˘dGh

 !ó∏é∏d ¥hôM ‘ ÖÑ°ùàJ ób ∂dP IÉYGôe
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hCG ¤hC’G á≤∏◊G Qƒ¡X ó©H »¡£dG ô°TDƒe ´ÉØJQG ôªà°SG GPEÉa

,(É˘gQÉ˘«˘à˘NG ” »˘à˘dG è˘°†æ˘dG á˘LQO ≈˘˘∏˘˘Y GOÉ˘˘ª˘˘à˘˘YG) á˘˘«˘˘fÉ˘˘ã˘˘dG

¿ƒµj .»¡£dG π«∏cEG øe óFGõdG QÉîÑdG êhôN äƒ°U ™ª°ù«°ùa

ôîÑà«°ùa ’EGh ¬∏«∏≤J Öéjh GÒÑc ádÉ◊G √òg ‘ IQGô◊G πNO

.πFÉ°ùdG

è°†ædG âbh AóH

IÎa CGóÑJ ,áHƒ∏£ŸG è°†ædG áLQO ¤EG »¡£dG ô°TDƒe π°üj ÉeóæY

ô¶fG) ∫hó÷G øe è°†ædG äGÎa ≈∏Y ±ô©àdG øµÁh .è°†ædG

≈∏Y óªà©Jh ,ájOÉ°TQEG äGÎa §≤a äGÎØdG √òg ó©J .(12 π°üa

øeh .»°üî°ûdG ¥hòdG ≈∏Yh ,ñƒÑ£ŸG ΩÉ©£dG ºéMh á«Yƒf

∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ,IÒ°üb äGÎa âbDƒe ΩGóîà°SG Éæg ó«ØŸG

.…ôë°ùdG ô∏°ù«a âbDƒe

è°†ædG âbh AÉ¡àfG

¬Zôah óbƒŸG ≈∏Y øe AÉYƒdG ™aQG è°†ædG âbh »¡àæj ÉeóæY

.»∏NGódG §¨°†dG øe

:äÉ«fÉµeEG çÓK ∂jód óLƒJ ,AÉYƒdG øe »∏NGódG §¨°†dG ≠jôØàd

OQÉH AÉe QƒÑæ°U â– ¬©°VƒH AÉYƒdG ''ójÈJ'' .1

:¬«ÑæJ
,§≤a AÉYƒdG íàa øµÁ .É≤∏£e IƒæY AÉYƒdG íàØH º≤J ’

’ ÉeóæYh ,πeÉµdÉH É°†Øîæe »¡£dG ô°TDƒe ¿ƒµj ÉeóæY

íàa πÑb .≥dõæŸG íàØdG ΩÉª°U ∂jô– óæY QÉîH …CG êôîj

äÉYÉ≤a …CG ôjÉ£J ÖæéàJ ∂dòH .¬LôH ÉªFGO ºb AÉYƒdG

ΩóY .AÉ£¨dG íàa óæY ,ΩÉ©£dG äÉfƒµe ÚH ¿ƒµJ ób QÉîH

QÉîÑdG áé«àf ¥hôëH ∂àHÉ°UEG ¤EG …ODƒJ ób ∂dòd äÉØàd’G

 .áHÉ°ùæŸG ΩÉ©£dG äÉfƒµe hCG

:…QGô◊G πª◊G ¿GôaCG

¿CG Öéjh .óbƒŸG ¥ƒa ∞°üàæŸG ‘ ÉªFGO AÉYƒdG ™°Vh »¨Ñæj

¿EÉa ’EGh ,¬«∏Y ójõj hCG óbƒŸG ºéM ™e AÉYƒdG ºéM ≥HÉ£àj

.AÉYƒdG IóYÉb ™e ÉÑ°SÉæàe ¿ƒµj ød óbƒŸG »¡W ∫É›

äƒ˘˘°üdG Gò˘˘g ó˘˘©˘˘j .Úæ˘˘W äƒ˘˘°U Qó˘˘°üj ó˘˘b ΩGó˘˘î˘˘à˘˘°S’G ÚMh

‘ Ö«Y …CG ≈∏Y áeÓY ó©j ’h óbƒŸG πª©H É«æ≤J É£ÑJôe

.»¡£dG AÉYh ‘ hCG óbƒŸG

πª◊G ¿GôaCG ™eh ,IQGôM áLQO ≈∏YCG ≈∏Y ÉªFGO »¡£dG ºàj

óbƒŸG ΩGóîà°SG óæY ≈Lôjh .á£°Sƒàe áLQO ≈∏YCG ™e ‹É◊G

.AÉYƒdG IóYÉb §«fi øY Ö¡∏dG êôîj ’ ¿CG IÉYGôe ,…RÉ¨dG

ƒ˘¡˘£˘dG CGó˘Ñ˘jh IQGô◊G á˘LQO ™˘Ø˘Jô˘J »˘¡˘£˘dG á˘«˘∏˘ª˘˘Y Aó˘˘H ó˘˘©˘˘Hh

äÉæ«eÉà«ØdÉH QÉ°†dG AGƒ¡dG Úé°ùcCG êôîj QÉîÑdG ™eh .É«FÉ≤∏J

.≥FÉbO Ió©d á«∏ª©dG √òg ôªà°ùJ ¿CG øµÁ .AÉ£¨dG ój â– øe

∂dP ó©Hh .¬°ùØf AÉ≤∏J øe ∂«JÉehQƒj ô∏°ù«a ΩÉª°U ≥∏¨æjh

 ∫hCG ¿ƒµJ .´ÉØJQ’G ‘ »¡£dG ô°TDƒe CGóÑj π«∏≤H

.Ú©∏d IôgÉX á«°†a á≤∏M

IQGô◊G áLQO øe π∏b

• ¤hC’G á≤∏◊G) 1 áLQódÉH ΩÉ©£dG êÉ°†fEG ‘ ºàÑZQ GPEÉa

 IQƒ°U ô¶fG -L IQGôM áLQO π«∏≤J ºµ«∏Y Öé«a ,(

AÉæKCGh .Ú©∏d IôgÉX á«°†ØdG á≤∏◊G íÑ°üJ ¿CG πÑb óbƒŸG

 á«°†ØdG á≤∏◊G ¿ƒµJ ¿CG Öéj »¡£dG á«∏ªY ‹ÉªLEG

.Ú©∏d IôgÉX

• á≤∏◊G) 2 á©jô°ùdG áLQódÉH ΩÉ©£dG êÉ°†fEG ”OQCG GPEGh

 IQƒ°U ô¶fG - á«fÉãdGM óbƒŸG IQGôM áLQO øe π∏b ,(

 »¡£dG á«∏ªY ‹ÉªLEG AÉæKCGh .á«°†ØdG á≤∏◊G Qƒ¡X ó©H

.Ú©∏d IôgÉX á«°†ØdG á≤∏◊G ¿ƒµJ ¿CG Öéj

9
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 πµ°ûdG ô¶fGJ
(áYÉ°ùdG Üô≤Y ¿GQhO √ÉŒG) º¡°ùdG √ÉŒG ‘ AÉ£¨dG QOCG ≥∏¨∏d

QGô˘≤˘à˘°SG äƒ˘°U ™˘ª˘°ùj ≈˘à˘M …CG ,¬˘bÓ˘¨˘fG äƒ˘°U ™˘ª˘˘°ùj ≈˘˘à˘˘M

.¬©°Vƒe ‘ ≥dõæŸG íàØdG ΩÉª°U

áHƒZôŸG è°†ædG áLQO QÉ«àNG

 πµ°ûdG ô¶fGK
:áHƒZôŸG è°†ædG áLQO ¤EG áeÓ©dG Ò°ûJ ≈àM »¡£dG π«∏cEG QOCG

• ≈∏Y á¶aÉëª∏d 1 »¡£dG iƒà°ùe ‘ »¡£dG ºàj

áªYÉædG áª©WCÓd ¢UÉN πµ°ûH Ö°SÉæe ƒgh ,äÉæ«eÉà«ØdG

.∂ª°ùdGh äGhô°†ÿG πãe

• Ö°SÉæe ƒgh ,É©jô°S 2 »¡£dG iƒà°ùe ‘ »¡£dG ºàj

 ´GƒfCG πãe ∫ƒWCG âbƒd êÉà– »àdG áª©WCÓd ¢UÉN πµ°ûH

.á∏µ°ûŸG äÉÑLƒdG hCG Ωƒë∏dGh äÉHQƒ°ûdG

.8»¡£dG AÉYh ‘ »¡£dG IQhO
™jô°ùdG

»¡£dG AóH
:¬d Ö°SÉæŸG óbƒŸG ≈∏Y ™jô°ùdG »¡£dG AÉYh ™°V

:(ÚLƒdÉg/á©°TCG) »LÉLõdG QÉîØdG/¢ù«WÉæ¨Ã ºYóŸG

hCG AÉYƒdG IóYÉb ™e ÉÑ°SÉæàe ¿ôØdG ¢Uôb ô£b ¿ƒµj ¿CG »¨Ñæj

.É¡æe ô¨°UCG

:…RÉ¨dG óbƒŸG

.Ö¡∏dG ´ÉØJQG ÖæŒh ∞°üàæŸG ‘ »¡£dG AÉYh ™°V

 πµ°ûdGH
¢ùWÉ£ÑdGh äGhô°†ÿG OGóYEG

• (Îd 4/1 øY π≤j’Ée) ÚfÉéæa πbC’G ≈∏Y ™°V

 ÜÉ°ûYC’G áaÉ°VEG ™e ™jô°ùdG »¡£dG AÉYƒH πFÉ°S

.ò«ÑædG hCG πHGƒàdGh

• Ö°üfG ºK IÉØ°üŸÉH É¡Ø«¶æJ ó©H äGhô°†ÿG ™°V

πLQCG áKÓãdG GP πeÉ◊G

•.AÉYƒdG ≥∏ZCG

•.áLQO ≈°übCG ≈∏Y óbƒŸG π«¨°T

∑Éª°SC’G OGóYEG
AÉŸG »∏¨j ÚM ∂ª°ùdG ™°V ,áæµ‡ πFÉ°S á«ªc πbCG áaÉ°VEG ™e

.QÉîÑdÉH ≈¡£«d IÉØ°üŸG ‘ hCG AÉYƒdG ´Éb ‘

Üƒ≤K ¿hóH »∏NGO º≤W ≈∏Y »¡£dG

Ωóîà°ùj ’ Üƒ≤ãdG øe ‹ÉÿG »∏NGódG º≤£dG ¿CG IÉYGôe ≈Lôj

.(IÉØ°üŸG ™e hCG) â«ÑãàdG πeÉM ™e ’EG

É˘°†jCG á˘«˘∏˘NGó˘dG Ö«˘cÎdG º˘≤˘WCG ≈˘∏˘Y ∫ƒ˘°ü◊G ø˘µÁ :á˘¶˘MÓ˘˘e

.¥Gƒ°SC’ÉH

™jô°ùdG »¡£dG AÉYh ‘ ÒªëàdG

,AÉ£¨dG ™°Vh ¿hO ÉªFGO ™jô°ùdG »¡£dG AÉYh ‘ ÒªëàdÉH ºb

çhóM ÖæéàJ ≈àM ,≈°übC’G ≈∏Y ¬Ø°üàæe ≈àM AÉYƒdG CÓeGh

ΩóY IÉYGôe ≈Lôj .ôjÉ£àŸG hCG Öµ°ùæŸG âjõdG AGôL øe ¥hôM

.IóFGR áLQóH âjõdG Úî°ùJ

AÉYƒdG ≥∏Z

 πµ°ûdG ô¶fGI
ój ≈∏Y IOƒLƒŸG AGôª◊G á£≤ædG πHÉ≤àJ å«ëH ,AÉ£¨dG ™°V

.ÉeÉ“ AÉ£¨dG ≈∏Y IOƒLƒŸG IôFGódG ™e AÉYƒdG
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.5 AÉYƒdG ‘ áë∏‡ ÒZ É¡«°T ójôJ »àdG ºë∏dG ™£b ™°V

 í£°ùdG ≈∏Y A»°T πc ≥°üà∏j .ΩÉµMEÉH É¡«∏Y §¨°VGh

IóY ó©H É«FÉ≤∏J í£°ùdG øY ∂Øæj ºë∏dG øµd .¿B’G Êó©ŸG

.≥FÉbO

 .6 áaÉ°VEGh (5 Iƒ£N ô¶fG) ºë∏dG á©£b Ö∏b ¿B’G øµÁ

.¬«°T ” …òdG ÖfÉ÷G ¤EG ∂dP ‘ áÑZôdG ÚM πHGƒàdG

.7.OÉà©e ƒg Éªc iôNC’G äÉfƒµŸG ±É°†J

 .8 2 ≈fOCG óëH πFÉ°ùdG Ö°U ºàj ,Ò°†ëàdG á≤jô£d É≤ah

.ÉÑjô≤J Îd ™HQ …CG ,¿Ééæa

.9(7 π°üa ô¶fG) .AÉYƒdG ≥∏ZCG

.10.áLQO ≈°übCG ≈∏Y óbƒŸG π«¨°ûJ

É¡æµÁ Iô°û≤H ≥é°ùdG hCG (¿É°ù∏dG πãe) ó∏÷ÉH º◊ OGóYEG óæY

 Iô°û≤dG hCG ó∏÷G Ö≤ãJ Óa ,π«¨°ûàdG §¨°V ÒKCÉJ â– ñÉØàf’G

.∑ó∏éH ÉbhôM ÖÑ°ùJ ¿CG øµÁ .áîØàæe É¡fCG ÉŸÉW

á∏µ°ûŸG äÉÑLƒdGh áHQƒ°ûdG ´GƒfCG OGóYEG
º≤W ΩGóîà°SG ¿hO á∏µ°ûŸG äÉÑLƒdGh áHQƒ°ûdG ´GƒfCG »¡W ºàj

ádÉM ‘ .≈°übC’G ≈∏Y ¬«ã∏K ≈àM AÉYƒdG Aπe ºàj .»∏NGO

¬Ø°üàæe ≈àM AÉYƒdG Aπe ºàj ïØàæJ »àdG hCG IóHõŸG áª©WC’G

»¡àæj ≈àM ’hCG ìƒàØe AÉYh ‘ øî°ùJ áHQƒ°ûdG ∑ÎJ .§≤a

.AÉYƒdG ≥∏¨j ºK É¡Ñ«∏≤J ºàjh ,ÉgóHR

‘ ìÉØàdG ¿ƒé©e hCG ôµ°ùdÉH á«¡£ŸG ¬cGƒØdG OGóYEG »¨Ñæj ’

¥hôM ‘ ÖÑ°ùàJ ób ∂dP IÉYGôe ΩóY .™jô°ùdG »¡£dG AÉYh

!ó∏é∏d

IÉØ°üe ‘ »¡£dG

»¡W ,â«ÑãàdG πeÉM ¿hóH hCG ™e IÉØ°üŸG ‘ øµÁ

.áªYÉædG ájòZC’G øe ÉgÒZh Ωƒë∏dGh äGhô°†ÿG

:Aπe á«ªc πbCG

º≤W ΩGóîà°SG ¿hóH hCG ΩGóîà°SÉH »¡£dG óæY ¬fCG IÉYGôe AÉLôH

≈∏Y πFÉ°S Îd 4/1 AÉYƒdÉH ≈≤Ñj ¿CG Öéj ,»∏NGO Ö«côJ

.(¿Ééæa 2) ÉªFGO πbC’G

Ö«cÎdG º≤W ¿hóH »¡£dG

ºë∏dG OGóYEG

 πµ°ûdG ô¶fGG

:âjõdG ΩGóîà°SG ¿hóH hCG ™e ¢ûeô≤ŸG …ƒ°ûdG

.1 ≈∏Y ¬∏NGO âjR OƒLh ¿hO ìƒàØŸG AÉYƒdG §Ñ°VG

.(óbƒŸG ábÉW »ã∏K ‹GƒM) §°SƒàŸG iƒà°ùŸG

 .2.≥FÉbO 4-3 ô¶àfG

.3 ''¢übGôJ'' óæY .AÉYƒdG ‘ OQÉÑdG AÉŸG øe Ó«∏b ™°V

 áLQO ¿ƒµJ ,AÉYƒdG ´Éb ≈∏Y á«dÉà°ùjôµdG AÉŸG äÉÑM

.áÑ°SÉæe IQGô◊G

.4.∂dP ‘ áÑZôdG ÚM ¿B’G âjõdG áaÉ°VEG øµÁ

:¬ÑàfG
,QÉîÑdG ¿ƒµàd á«aÉc πFÉ°S á«ªµH AÉYƒdG AπÃ ÉªFGO ºb

’ .™jô°ùdG »¡£dG AÉYh ‘ πeÉµdÉH πFÉ°ùdG ôîÑJ ÖæŒh

,''±É÷G »¡£∏d'' ∫GƒMC’G øe ∫ÉëH AÉYƒdG ΩGóîà°SG »¨Ñæj

á˘«˘dÉ˘©˘dG IQGô◊G á˘˘LQO ∫Ó˘˘N ø˘˘e AÉ˘˘Yƒ˘˘dG ∞˘˘∏˘˘à˘˘«˘˘°ùa ’EGh

.óbƒŸG ∞∏à«°Sh (¿ÉeC’G äGõ«¡Œ ∞∏J hCG IóYÉ≤dG QÉ¡°üfG)

øe GóHCG AÉYƒdG ™aQ »¨Ñæj ’ ,IQGô◊G áLQO IOÉjR ádÉM ‘

≈∏Y OÈj IÎa AÉYƒdG ∑ôJGh ,óbƒŸG AÉØWEÉH ºb .óbƒŸG ≈∏Y

¤EG á«fÉK ¬eGóîà°SG πÑb ™jô°ùdG »¡£dG AÉYƒH ¬LƒJ .óbƒŸG

.¬°üëØd ô∏°ù«a áeóN õcôe ÜôbCG
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™jô°ùdG »¡£dG AÉYh πªY á≤jôW-5
kÉªFGO ¬H ¿ƒµj ¿CG »¨Ñæj …òdGh ≥∏¨ŸG AÉYƒdÉH QÉîH ódƒàj

¿ÉeC’G ΩÉª°U ≥jôW øYh Ú©e QGó≤e øY ¬à«ªc π≤J’ AÉe

.kÉ«FÉ≤∏J ≥∏¨jh AGƒ¡dG êôîj ô∏°ù«a ácô°T øe

ÚÑe ™ØJôjh IQGô◊G áLQO OGOõJh AÉYƒdÉH óFGR §¨°V ódƒàj

á∏NGódG ábÉ£dG á«ªc ¢†ØN ºµ«∏Y Öéj ∂dòdh »¡£dG áLQO

.óbƒª∏d

è°†ædG âbh AÉ¡àfG CGóÑj áHƒZôŸG è°†ædG áLQód ∫ƒ°UƒdG óæY

øY ™jô°ùdG »¡£dG AÉYƒH §¨°†dG QGó≤e âbh …CG ‘ ±ô©Jh

.»¡£dG áLQO ÚÑe ≥jôW

AÉYƒH OƒLƒŸG §¨°†dG ádGRG k’hCG è°†ædG âbh AÉ¡àfG ó©H Öéj

íàa ∂dP ó©H øµÁh (8 π°üØdG ô¶fG) kÉeÉ“ ™jô°ùdG »¡£dG

.™jô°ùdG »¡£dG AÉYh

∫Éª©à°SG ∫hCG πÑb-6
ó©H .∞«¶æJ πFÉ°S ΩGóîà°SG ™e Gó«L AÉ£¨dGh AÉYƒdG π°ù¨H ºb

∞°VCG ºK ,ÉÑjô≤J ¬Ø°üàæe ¤EG AÉŸÉH AÉYƒdG AπÃ ºb ∂dP

»¡£dG áLQO ≈∏Y ¬∏ZGh AÉŸG ¤EG ¿ƒª«∏dG Ò°üY øe Ó«∏b

.»∏j Éª«a ±ƒ°Uƒe ƒg Éªc 2 ™jô°ùdG

è°†ædG õ«¡Œ-7
AÉYƒdG íàa

 πµ°ûdG ô¶fGC

•h ΩÉeCÓd ≥dõæŸG íàØdG ΩÉª°U §¨°VG

• äÉeÓY øe πc ≥HÉ£àJ ≈àM Úª«∏d AÉ£¨dG QhO

 AÉ£¨dG ™aQG ºK Éª¡°†©H ΩÉeCG ¿ÉeC’G ójh AÉ£¨dG

.≈∏YC’

»¡£dG á«∏ªY πÑb

 πµ°ûdG ô¶fGD

¿Écôëàj ΩÉª°üdG º°ùLh »¡£dG áLQO ÚÑe øe kÓc ¿CG ócCÉJ

É©LQ GPEÉa áHôéàdG π«Ñ°S ≈∏Y §¨°†dG ™aôH ∂dPh ádƒ¡°ùH

.ΩGôjÉe ≈∏Y Éª¡a ¿PEG ∑ÈfõdG π©ØH

 πµ°ûdG ô¶fGE

) ∂«JÉehQƒj ô∏°ù«a ¿ÉeCG ΩÉª°U ¿CG øe ócCÉJa¬fCGh ¥õ∏e ÒZ (

.áØ«ØN Iõg √õ¡H ∂dPh ,ácô◊G í«àJ IQƒ°üH AÉ£¨dG ‘ âÑãe

) Üô°ùàdG ™æe á≤∏M ¿CG øe ócCÉJbí«ë°üdG É¡fÉµe ‘ óLƒJ (

.AÉ£¨dG ‘

ÒªëàdG IÓ≤eh ™jô°ùdG »¡£dG AÉYh ‘ »¡£dG äÉ«fÉµeEG

á©jô°ùdG

»¡£dG :™jô°ùdG »¡£dG AÉYh ‘ äÉÑLƒdG ™«ªL »¡W ∂æµÁ

AÉYh ∫Éª©à°SG óæY ≈Lôj .…ƒ°ûdGh QÉîÑdÉH »¡£dGh íjƒ°ûàdGh

AπŸG äÉ«ªµH kÉªFGO ΩGõàd’G IÉYGôe ≥∏¨e ƒgh ™jô°ùdG »¡£dG

,AÉYƒdG πNGO OƒLƒŸG AπŸG iƒà°ùe ô°TDƒe óYÉ°ùjh .IÉ£©ŸG

.πFÉ°ùdG áaÉ°VEG ÚM

πµ°ûdG ô¶fGF

 :Aπe á«ªc ≈°übCG

»ã∏K ≠∏ÑJ ájOÉ©dG äÉÑLƒdG ‘ AÉYƒdG AπŸ á«ªc ≈°übCG

 .(É«∏©dG áeÓ©dG) AÉYƒdG iƒàfi

πãe) IóHõŸG áª©WC’G hCG ïØàæJ »àdG áª©WC’G ádÉM ‘h

’ (áaÉ÷G äGhô°†ÿG hCG áHQƒ°ûdG ,áfhôµ©ŸG ,RQC’G ,äÉ«dƒ≤ÑdG

É¡æ«M AÉYƒdG ¿ƒµj .á«∏Ø°ùdG áeÓ©∏d á«ªµdG RhÉéàH íª°ùj

.¬Ø°üàæe ≈àM ÉÄ∏à‡
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5

• â– ¿ƒeCÉŸG ≥∏¨dG øª°†J :øjQÉª°ùÃ á∏°Uh

§¨°†dG ÒKCÉJ

•¿ƒeCÉŸG ∫Éª©à°S’G ±ó¡H ∂°ùª∏d ¿ÉeC’G ¢†Ñ≤e

™jô°ùdG »¡£dG AÉYh ¢UGƒN.4
á«dÉãe èFÉàf ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ™jô°ùdG ïÑ£∏d â«aÉà«a AÉYƒH øµÁ

™jô°ùdG »¡£dG AÉYƒH áYô°ùH á«FGò¨dG OGƒŸG è°†æJ å«M »¡£∏d

áeÉ¡dG äÉæ«eÉà«ØdG kÉ°†jCG ≈≤ÑJh á©ØJôŸG IQGô◊G áLQO π°†ØH

øe %50h âbƒdG øe %70 ôaƒJ Gòµgh á«FGò¨dG äÉfƒµŸGh

.ábÉ£dG

ΩÉª°U π°†ØH A§ÑH »µ«JÉeƒJhC’G »¡£dG á≤jô£dG √òg øª°†Jh

»¡£dG AÉYh øe AGƒ¡dG êôîj å«M ô∏°ù«a ácô°T øe ¿ÉeC’G

äÉ˘æ˘«˘eÉ˘à˘«˘Ø˘dG É˘eCG AGƒ˘¡˘dG Úé˘°ùchCG ó˘≤˘a ø˘µÁ Gò˘µ˘gh ™˘jô˘˘°ùdG

.∂dòH ôKCÉàJ Óa á¡µædGh

≥jôW øY á«FGòZ IOÉe πµd áÑ°SÉæŸG è°†ædG áLQO §Ñ°V øµÁ

:»¡£dG π«∏cEG

äÉæ«eÉà«ØdG ≈∏Y á¶aÉëª∏d 1 á∏MôŸG IQGôM áLQO ≠∏ÑJh

áHQƒ°ûd 2 á©jô°ùdG á∏Môª∏d ≠∏ÑJh (QÉH 0Q4) Ω109 á«FGò¨dG

QÉîÑdG êôîjh (QÉH 0Q8) Ω116 Ωƒë∏dG äÉÑLhh äGhô°†ÿG

π«¨°ûJ §¨°V RhÉŒ óæY kÉ«FÉ≤∏J ≈°übC’G ≈∏Y QÉH 1Q5 óæY

 ™jô°ùdG »¡£dG AÉYƒH áHƒZôŸG á∏MôŸG

øe k’óH QÉîÑdG ÒKCÉàH ≈Ø°üŸÉH äGhô°†ÿG è°†æJ ÉeóæYh

.Ée ó◊ AÉŸÉH ÜhòJ »àdG äÉæ«eÉà«ØdG ôKCÉàJ ’ AÉŸG ÒKCÉJ

™jô°ùdG â«aÉà«a á«YhCG ¿ÉeCG áª¶fCG .3
•»¡£dG π«∏cEG

-1 äÉeÓY ™e »¡£dG áLQód ÚÑe ™e

 ≈∏Y á¶aÉÙG á∏Môe 1 á∏Môª∏d

á«FGò¨dG äÉæ«eÉà«ØdG

-2è°†ædG áLQO QÉ«àNG ™e

-3 QÉîH êôîj :§¨°†dG §Ñ°V á≤jôW ™e

 ó©H kÉ«FÉ≤∏J »¡£dG π«∏cEG øe ΩOÉ©dG

 QÉH 1Q5) áHƒ∏£ŸG è°†ædG áLQO RhÉŒ

(≈°übC’G ≈∏Y

•: ô∏°ù«a ácô°T øe ¿ÉeC’G ΩÉª°U

AÉYƒ∏d á«FÉ≤∏àdG ájƒ¡à∏d .1
ΩÉª°üdG º°ùL Ωƒ≤j §¨°†dG â– :»≤Ñàe §¨°V õLÉëc .2

íàØH íª°ùj Óa ,≥dõæŸG íàØdG ΩÉª°U ΩÉeCG ≥FÉY π«µ°ûàH

 »¡£dG AÉYh íàa øµªŸG øe ¿ƒµj .™jô°ùdG »¡£dG AÉYh

.ÉeÉ“ §¨°†dG øe ƒ∏îj ÉeóæY §≤a ™jô°ùdG

 IQƒ°üH É≤∏¨e AÉ£¨dG ¿ƒµj ÉeóæY ¿ÉeC’G áØ«XƒH .3

 ‘ IOƒLƒŸG áëàØdG ¥ÓZEÉH ΩÉª°üdG Ωƒ≤j ’ :áÄWÉN

AÉYƒdG πNGO §¨°V ¿ƒµàH ∂dòH íª°ùj ’h AÉ£¨dG

4 π∏N ∑Éæg ¿ƒµj ÉeóæY :§¨°†dG ‘ ºµëàdG áØ«XƒH .

 êGôNEÉH ∂«JÉehQƒj ΩÉª°U Ωƒ≤j ,¿ÉeC’G ΩÉª°U ‘

kÉ«FÉ≤∏J QÉîÑdG

•Üô°ùàdG ™æe á≤∏M

•:(¿ÉeC’G ΩÉª°U ™e) AÉ£¨dG ó«H íàØ∏d ≥dõæe ΩÉª°U

-1ΩOÉ©dG QÉîH êhôîH §¨°†dG π«∏≤àd

-2AÉ£¨dG íàa πÑb ¬bÉàYE’

Vitavit_Arabisch_final.qxd  16.02.2006  12:39 Uhr  Seite 14



F I S S L E R V I T A V I T ®

4

:á≤FÉa ájQGôM AÉYh IóYÉb
óbƒe) á«Hô¡µdGh ájRÉ¨dG óbGƒª∏d áÑ°SÉæe

»LÉLR í£°ùH hCG »°ù«WÉæ¨e í£°ùH »Hô¡c

(QÉîØdÉH ºYóe

:¿GôaC’G ´GƒfCG ™«ª÷ QÉà°S-∑ƒc IóYÉb

¿GôaCGh á«Hô¡µdGh ájRÉ¨dG óbGƒª∏d áÑ°SÉæe

…QGô◊G πª◊G

Éªc äÉfÉ«ÑdG øe ójõe ≈∏Y IóYÉ≤dG ‘ êQóŸG ºàÿG πªà°ûj

:¬∏Ø°SCG í°Vƒe ƒg

 πµ°ûdG ô¶fGB

-CG ô¶fG ,»∏©ØdG iƒàÙG ™e ≥HÉ£àj ’) »ª°S’G iƒàÙG

(Aπe á«ªc ≈°übCG :7 π°üa

-Ü»¡£dG π«∏cE’ ¬H ìƒª°ùe QÉîH êGôNEG §¨°V ≈°übCG

-ä(áæ°ùdG/´ƒÑ°SC’G ºbQ) êÉàfE’G ïjQÉJ

-ç áeÓYCE

.12 πLQCG áKÓK …P πeÉMh ≈Ø°üe ™e :ÒîÑà∏d äGQGƒ°ù°ùcEG

 QÉ«¨dG ™£b º≤W ¿hóH ™jô°ùdG »¡£dG á«YhCG ¢VôY ºàj)

.(¥Gƒ°SC’ÉH á∏°üØæe É¡«∏Y ∫ƒ°ü◊G øµÁ å«M

™jô°ùdG »¡£dG AÉYh ∞°Uh .2

πµ°ûdG ô¶fGA

.1.AÉYƒdG ∂°ùŸ ¿ÉeCÓd ô∏°ù«a ¢†Ñ≤e

.2 ≈∏Y óYÉ°ùj íjôe πµ°ûH ºª°üe íàØ∏d ≥dõæe ΩÉª°U

AÉYƒdG íàah QÉîÑdG êhôN

.3 øe »eÉeC’G Aõ÷G â– ∂«JÉehQƒj ô∏°ù«a ¿ÉeCG ΩÉª°U

¢†Ñ≤ŸG

.4 AÉ£¨dG ≈∏Y áeÓYh AÉYƒdG ój ≈∏Y áfƒ∏e äÉeÓY

í«ë°üdG ¬©°Vƒe ‘ AÉ£¨dG ™°Vh ≈∏Y óYÉ°ùàd

.5¿ÉeCG áØ«Xhh è°†ædG äÉjƒà°ùe ¬H »¡£dG π«∏cEG

.6 ó«÷G »¡£dG áLQód äÉeÓ©H »¡£dG ô°TDƒeI áLQOh

™jô°ùdG »¡£dGII

.7Öjô°ùJ ™æe á≤∏M

.8¬à«ÑãàH á°UÉÿG »¡£dG π«∏cEG ádƒeÉ°U

.9áæeBG IQƒ°üH AÉYƒdG πª◊ á∏HÉ≤ŸG á¡÷G ‘ ¢†Ñ≤e

.10 ≈∏Y ΩGóîà°S’G ÚM ¢†HÉ≤ŸG ≈∏Y Ö¡∏dG øe ájÉªM

…RÉZ óbƒe

 øjõîJh ™jRƒJh ∫ÉÑ≤à°SG í«àj ÉÃ á«dƒ°ùÑc AÉYh IóYÉb .11

 AÉYƒdG »JCÉj πjOƒª∏d É≤ah .‹Éãe πµ°ûH IQGô◊G

 :á«dÉàdG äGõ«¡éàdÉH
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3

•Öéj ºàj .É¡ëàa πÑb á©jô°ùdG »¡£dG á«YhCG õg

 §°Sh IOƒLƒŸG QÉîÑdG äÉYÉ≤a ¿GQƒa ÖæŒ ∂dòH

 Öéj .ó∏÷G í£°ùH ÉbhôM ÖÑ°ùàa Iƒ≤H ƒ¡£ŸG ΩÉ©£dG

 á«¡£ŸG ¬cGƒØdGh ìÉØàdG ¿ƒé©e OGóYEG ΩóY IÉYGôe

 .™jô°ùdG »¡£dG á«YhCÉH ôµ°ùdÉH

•’ íàØJ ’ .GóHCG IƒæY ™jô°ùdG »¡£dG AÉYh íàØH º≤J

 ób »∏NGódG ¬£¨°V ¿CG øe kÉeÉ“ ócCÉàJ ¿CG πÑb AÉYƒdG

 AÉYƒdG íàa äÉª«∏©J IÉYGôe ≈Lôj .ÉeÉ“ ¢†ØîfG

 .(8 π°üØdG ô¶fG)

•Öéj ∂ª°ùLh ∂°SCGQh ∂jój OÉ©HEG QÉîÑdG êhôN óæY

 óæY á°UÉN ∂dP IÉYGôe Öéjh !ô£ÿG á≤£æe øY kGó«©H

 .íàØ∏d ≥dõæŸG ΩÉª°üdG ∫ÓN øe QÉîÑdG êhôN

•óæY Iô°û≤H ≥é°ùdG hCG (¿É°ù∏dG πãe) ó∏÷ÉH º◊ OGóYEG

 Ö≤ãJ ’ ,π«¨°ûàdG §¨°V ÒKCÉJ â– ñÉØàf’G É¡æµÁ

 ÖÑ°ùJ ¿CG øµÁ .áîØàæe É¡fCG ÉŸÉW Iô°û≤dG hCG ó∏÷G

!∑ó∏éH ÉbhôM

•GPEG âëÑ°UCG hCG ¬æe AõL hCG ™jô°ùdG »¡£dG AÉYh ∞∏J

 äGOÉ°TQEG ‘ QƒcòŸG ìô°ûdG ™e ≥Ñ£æJ ’ ¬ØFÉXh óMCG

 É¡æ«M √òNCÉH ºb .¬dÉª©à°SG »¨Ñæj Óa ,∫Éª©à°S’G

 º°ùb ¤EG hCG ,á°ü°üîàŸG ô∏°ù«a äÓfi óMCG ¤EG Iô°TÉÑe

 /06781  :∞JÉg) ô∏°ù«a ácô°ûH AÓª©dG äÉeóN

 .(556-403

•∂æµÁá°ü°üîàŸG ô∏°ù«a äÓfi óMCÉH ∫É°üJ’G á≤K πµH

 ∂jód âfÉc GPEG ô∏°ù«a ácô°ûH AÓª©dG äÉeóN º°ù≤H hCG

 ó©°ùæ°S .∫Éª©à°S’G äGOÉ°TQEG IAGôb ó©H iôNCG á∏Ä°SCG

.ºµà∏Ä°SCG ≈∏Y áHÉLE’ÉH

•Öéj.√òg ∫Éª©à°S’G äGOÉ°TQEÉH ájÉæ©dG

•’ ≈∏Y ìƒàØŸG ™jô°ùdG »¡£dG AÉYh Úî°ùJ »¨Ñæj

 ¿ƒµj Éªæ«M Úà≤«bO øe ÌcC’ IQGôM áLQO ≈∏YCG

 íÑ°üj ób IQGô◊G áLQO IOÉjR óæY .âjR ¬H hCG ÉZQÉa

 ≈∏Y ôKDƒj ’ Êƒ∏dG Ò¨àdG Gòg øµd .É«ÑgP á«°VQC’G ¿ƒd

 .AÉYƒdG πªY IAÉØc

•‘ IóFGõdG áfƒî°ùdG Öæéàd :…QGô◊G πª◊G ¿GôaCG ádÉM

 á«dÉ©dG AGOC’G äGQób áé«àf »¡£dG á«YhCG äÉ«Ø∏J hCG

 Úî°ùàH º≤J ’ ,…QGô◊G πª◊G ¿GôaCG É¡H õ«ªàJ »àdG

 É¡æ«î°ùàH º≤J ’h ,á¶MÓe ¿hO É¡côJh á«YhC’G

 äGOÉ°TQEG IÉYGôe Öéj Éªc ,áLQO ≈∏YCG ≈∏Y hCG áZQÉa

.(8 π°üa ô¶fG) .óbƒŸÉH á°UÉÿG ∫Éª©à°S’G

•Ωƒ≤J óbh .§¨°†dÉH »¡£dÉH ™jô°ùdG »¡£dG á«YhCG

 çhóM ‘ ∫Éª©à°S’G äGOÉ°TQEG IÉYGôe ΩóY ÖÑ°ùàJ

 πÑb kGó«L AÉYƒdG ≥∏Z IÉYGôe Öéj ∂dòd .¥hôM

 »¡£dG AÉYh ΩGóîà°SÉH º≤J ’ .(7 π°üØdG ô¶fG) ¬æ«î°ùJ

 ΩÉµMEÉH ÉYƒ°Vƒe AÉ£¨dG ¿ƒµj ’ Éªæ«M GóHCG ™jô°ùdG

.¬«∏Y

•Öéj ô°TDƒe á¶MÓeh ,¬∏ªY AÉæKCG »¡£dG AÉYh áÑbGôe

 ’ å«ëH ,á∏NGódG ábÉ£dG á«ªc º«¶æàH ºb .»¡£dG

 ⁄ ¿EÉa .áHƒZôŸG »¡£dG áLQO »¡£dG ô°TDƒe RhÉéàj

 .ΩÉª°üdG ÈY QÉîH êôî«°ùa ,á∏NGódG ábÉ£dG á«ªc π≤J

 πeÉµdG ¿Gó≤ØdG …ODƒj óbh è°†ædG äÉbhCG ∂dòH Ò¨àJ

 óbƒŸÉHh ¬H äÉ«Ø∏J çhóM ¤EG AÉYƒdG πNGO πFÉ°ù∏d

 .»FÉHô¡µdG

•’ â– ¿Éc GPEG ójó°T QòëH ’EG AÉYƒdG ∂jôëàH º≤J

 á«LQÉÿG ìƒ£°ùdG ¢ùª∏H º≤J ’ .π«¨°ûàdG §¨°V

 çhóM ∂dP ÖÑ°ùj ób .™jô°ùdG »¡£dG AÉYƒd áæNÉ°ùdG

 ¢†HÉ≤ŸG »¡£dG á«∏ªY AÉæKCG §≤a Ωóîà°SG !¥hôM

 .äGRÉØb Ωóîà°SG IQhô°†dG ÚMh .…ójC’Gh
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•ºb ,Öjô°ùàdG ™æe á≤∏M πãe ¥ÓZE’G ™£b ∫GóÑà°SÉH

 á≤∏◊Gh ΩÉª°üdG IóYÉ≤H á°UÉÿG ájôFGódG á≤∏◊Gh

 ‹GƒM ó©H ∂«JÉehQƒj ¿ÉeCG ΩÉª°üH á°UÉÿG ájôFGódG

 ∂dPh ,≈°übC’G ≈∏Y Úàæ°S ó©H hCG ,»¡W IQhO 400

 Qƒ¡X ádÉM ‘h .á«∏°UC’G ô∏°ù«a QÉ«Z ™£b ΩGóîà°SÉH

 ,(äÉLÉ©Ñf’G hCG äÉ≤≤°ûàdG πãe) AGõLC’G ¢†©ÑH äÉ«Ø∏J

 »¨Ñæj ,á«°SÉb íÑ°üJ ÚM hCG É¡fƒd Ò¨J óæY hCG

 ≈∏Y ÉÑ∏°S ôKDƒJ ób ∂dP IÉYGôe ΩóY .GQƒa É¡dGóÑà°SG

.™jô°ùdG »¡£dG AÉYh áeÓ°Sh IAÉØc

•’ ô∏°ù«a á«YhCG QÉ«Z ™£b hCG äÉfƒµe Ö«cÎH º≤J

.ôNBG ™æ°üe øe á«YhCG ≈∏Y ™jô°ùdG »¡£∏d

•Öéj á«YhCÉH á°UÉÿG ô∏°ù«a á«£ZCG ΩGóîà°SG IÉYGôe

 .πjOƒŸG ¢ùØf øe ô∏°ù«a á«YhCG ™e ,™jô°ùdG »¡£dG

•’ ,πFGƒ°S ¿hóH ™jô°ùdG »¡£dG AÉYh ΩGóîà°SÉH GóHCG º≤J

 RÉ¡÷ÉH äÉ«Ø∏J ¤EG IóFGõdG IQGô◊G …ODƒJ ó≤a

 Iójó°T IQƒ°üH IQGô◊G IOÉjR ádÉM ‘h .óbƒŸÉHh

 IóYÉb ‘ óLGƒàŸG Ωƒ«æeƒdC’G ô¡°üæj ób ,ájÉ¨∏d

 AÉYƒdG IQGôM ´ÉØJQG ádÉM ‘ .ÓFÉ°S íÑ°üjh AÉYƒdG

 ≈àM ,óbƒŸG ≈∏Y øe GóHCG ¬©aôJ ’ Iójó°T IQƒ°üH

 π°üØæŸG øNÉ°ùdG Ωƒ«æeƒdC’G AGôL øe ¥hô◊G ÖæéàJ

 ájƒ¡àH ºbh ,OÈj AÉYƒdG ∑ôJGh ,óbƒŸG AÉØWEÉH ºb .¬æY

 .áaô¨dG

•ΩõàdG:IQƒcòŸG AπŸG äÉ«ªµH áeÉJ IQƒ°üH

•πbCG(¿Ééæa 2) πFÉ°S Îd ™HQ :á«ªc

•ÈcCG.AÉYƒdG iƒàfi Éã∏K :á«ªc

•‘h RQC’G kÓãe) ïØàæJ »àdG hCG IóHõŸG áª©WC’G ádÉM

 »∏Y :(áaÉ÷G äGhô°†ÿG hCG áHQƒ°ûdGh äÉ«dƒ≤ÑdGh

 ô°TDƒe IÉYGôe ≈Lôj .AÉYƒdG iƒàfi ∞°üf ≈°übC’G

 ‘ á«aÉ°VE’G äÉª«∏©àdGh AÉYƒdG πNGO πFÉ°ùdG Üƒ°ùæe

.7 π°üØdG

¿ÉeC’G äÉª«∏©J .1

• AÉYh ∫Éª©à°SG πÑb ájÉæ©H ∫Éª©à°S’G äGOÉ°TQEG CGôbG

 …C’ »¡£dG AÉYh ∑ÎJ ’h .Iôe ∫hC’ ™jô°ùdG »¡£dG

 AÉ£YEG ÚM .ájÉæ©H ¬dÉª©à°SG äGOÉ°TQEG CGô≤j ⁄ ¢üî°T

 √DhÉ£YEG »¨Ñæj ,ôNBG ¢üî°ûd ™jô°ùdG »¡£dG AÉYh

.∂dòc ∫Éª©à°S’G äGOÉ°TQEG

•Öéj .™jô°ùdG »¡£dG AÉYh π«¨°ûJ óæY ∫ÉØWC’G OÉ©HEG

•’ ‘ IOóÙG ¢VGôZCÓd ’EG AÉYƒdG Gòg πª©à°ùJ

.§≤a ∫Éª©à°S’G äGOÉ°TQEG

•’ á©jô°ùdG ÒªëàdG IÓ≤eh ™jô°ùdG »¡£dG AÉYh ™°†J

 á«µ«à°SÓÑdG AGõLC’G ∞∏J ÖÑ°ù«°S ∂dP ¿C’ kGóHCG ¿ôØdÉH

 .¿ÉeC’G äGõ«¡Œ ∂dòch á«°ûJhÉµdGh

•Öéj ™°Vh ¿hO ™jô°ùdG »¡£dG AÉYh ‘ ÒªëàdG

 .¬Ø°üàæe øY ójõJ ’ á«ªµH âjõdÉH ¬Ä∏e ™e ,AÉ£¨dG

(7 π°üa ô¶fG)

•’ Úî°ùàdG ¥ô£H ’EG ™jô°ùdG »¡£dG AÉYh Ωóîà°ùJ

 .(2 π°üa ô¶fG) §≤a ∫Éª©à°S’G äGOÉ°TQEG ‘ IQƒcòŸG

•’ ´É£≤dG ‘ ™jô°ùdG »¡£dG á«YhCG ΩGóîà°SG »¨Ñæj

 É¡fC’ äÉª≤©ªc ¢UÉN πµ°ûH É¡dÉª©à°SG ™æÁh .»Ñ£dG

 .áeRÓdG º«≤©àdG IQGôM äÉLQód áªª°üe ÒZ

• ΩóY øe ócCÉàdG AÉYƒdG ∫Éª©à°SG πÑb Iôe πc »¨Ñæj

 .(7 π°üa ô¶fG) ¿ÉeC’G äGõ«¡Œ ñÉ°ùJGh ∞∏J

•’ ¿ÉeC’G äGõ«¡Œ ≈∏Y äGÒ«¨J …CG AGôLEÉH º≤J

 äGOÉ°TQEG ‘ IQƒcòŸG áfÉ«°üdG äGAGôLEG AÉæãà°SÉH

 É¡à«jõàH ’h äÉeÉª°üdG ìÓ°UEÉH ’ º≤J ’h .∫Éª©à°S’G

 á≤jô£dÉH ,á«∏°UC’G ô∏°ù«a QÉ«Z ™£b §≤a πª©à°SG !kGóHCG

 øª°†J §≤a ∂dòH .(11 π°üa ô¶fG) ∑RÉ¡÷ á°ü°üıG

.∂jód ™jô°ùdG »¡£dG á«YhCG áeÓ°Sh IAÉØc

2
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